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Seguranga na Internet

Regras a seguir:

Com as ameacgas da Internet
a aumentarem, ndo basta
proteger-te com um antivi-
rus ou um firewall.

Ao ligares-te a rede, deves
seguir também algumas
regras e prevenir-te contra

possiveis ataques.

Actualiza sempre que pos-
sivel programas como
antivirus, firewalls e
anty-spyware é MUITO
IMPORTANTE:;

Os sites na Internet onde
se partilham ficheiros sdo
algumas das principais
fontes de virus, por isso,
todo o cuidado é pouco;

Nunca abras ficheiros
enviados por pessoas que
ndo conheces.

A Internet é um espago de
conhecimento e descoberta,
MAS também apresenta
alguns perigos.

Por isso, deves...

Recusar SEMPRE contactos com
estranhos porque no mundo on-
line, as pessoas nem sempre sdo

o que dizem ser;

NUNCA deves marcar encontros
com pessoas desconhecidas

através da Internet;

NAO deves transmitir
informagdes pessoais através do

computador.




